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¢Qué entendemos por la
palabra “amor”?

Lluvia de ideas:

Apoyo incondicional

Sentimiento del ser humano

Comprension y perdon

Comprender, servir, dar, compartir,
entender, convivir.

Sentimiento completo

Valoracion de uno mismo

e Seguridad, proteccion, saber perdonar.



¢Qué entendemos por la

:”»

palabra “amor”?

Segun RAE:

Sentimiento intenso del ser
humano que, partiendo de su
propia insuficiencia, necesita y
busca el encuentro y unioén con

otro ser.



ENTRE MIEMBROS DE
LA FAMILIA

ENTRE PAREJAS

ﬁ AMOR PROPIO



HACIA CANTANTES O

- r—l *= HACIA DIOS GRUPOS DE MUSICA

HACIA OBJETOS

HACIA MASCOTAS SIGNIFICATIVOS




¢Como se vive el enamoramiento
en los adolescentes de hoy?

Hasta hace unas décadas, las
investigaciones sobre relaciones
afectivas en la adolescencia, eran
limitadas.

Se consideraba insignificante vy
=mmm) cfimeras las relaciones que tenian
los adolescentes.
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Actualmente, estudios hablan sobre
7 la importancia y el impacto que
/,/4 . 7
Z tienen los vinculos que forman los
adolescentes en esta etapa.
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¢COmo se vive el enamoramiento en
los adolescentes de hoy?

numerosas metamorfosis que
influido en lo que caracteriza

Las relaciones romanticas o
noviazgos, han experimentado
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tradicionalmente a la familia nuclear.
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¢Como se vive el enamoramiento
en los adolescentes de hoy?

Las relaciones romanticas tenian como
finalidad el matrimonio y la reproduccion.

Las relaciones actuales le dan importancia y
dedicacion al conocimiento, la libertad vy la
individualidad.

Existe una separacion de la tradicion y la
cultura.

=
@




¢Como se vive el enamoramiento
en los adolescentes de hoy?

Relaciones romanticas, amorosas vy O
de pareja, en adolescentes, son
conceptos para los que w
frecuentemente, no se marcan

diferencias. e Vinculo establecido voluntariamente
entre 2 personas.

® Tiene una duracion.

® Atraccion fisica.

® Se comparten sentimientos Yy
pensamientos.

® Existe una interaccion bilateral e
interdependencia.
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¢Como se vive el enamoramiento
en los adolescentes de hoy?

- A El apego, puede ser que no esté presente en
una relacion adolescente.
ah abd

Variacion en las formas,

L Al principio de las relaciones romanticas
componentes u objetivos.

adolescentes, puede surgir la busqueda de
una vida sexual activa, aunque no sea el
objetivo principal de las relaciones.
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¢Como se vive el enamoramiento
en los adolescentes de hoy?

Formales: El noviazgo

Dos clasificaciones

rincipales: .
P P Las informales: “Free”,

amigovios, amigos con
derecho, entre otras.




¢Como se vive el enamoramiento

Amor romantico

-~ Amor confluente

Amor liquido

en los adolescentes de hoy?

Amor que idealiza la forma en la que |a relacion debia
ser, ignorando la verdadera identidad de la pareja.

Se encamina a una forma de estar en pareja de manera
voluntaria, otorgando mayor importancia a la libertad,
reciprocidad, libre eleccion y al sentimiento de
satisfaccion.

Hace referencia a la existencia de un amor débil, con
incertidumbre y conflictos que causan la fragilidad del
vinculo.
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Relaciones
informales

¢Como se vive el enamoramiento
en los adolescentes de hoy?

I”

“Amor casua
La duracion no es “por siempre” ni es exclusivo

Se da hasta que alguna de las dos partes ya no

encuentran la satisfaccion que buscaban.

Se pueden asociar con las relaciones sexuales y el
contacto fisio, la pasion, la busqueda del bienestar vy
satisfaccion propia e incluso para eludir el aburrimiento.



éCuales son los retos que se presentan en la
NSP . .
actualidad referente al enamoramiento?

. Orientacion sexual
Redes sociales

Medios de E Violencia

comunicacion .
Estar vigilantes

Peliculas/series
Busqueda de control

Videojuegos
Celos

Celulares
Abusos
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TRABAJO | PREGUNTAS

® Regresando a tu etapa de la adolescencia,
écomo viviste tu etapa de
enamoramiento en la adolescencia?

e (Tu hija ha vivido alguna experiencia
relacionada al enamoramiento?, éCoémo
fue?, éCoOmo lo manejaste?.
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Conversa con tu Ensefia a cdmo Conversa con tu hija Cuéntales tu
hija sobre el poner limites sobre las caricias y experiencia
enamoramiento relaciones sexuales

Recomendaciones para acompanar a
mi hija en la etapa del enamoramiento

Ayuda a cultivar Pon limites No subestimes el Brinda apoyo y
el amor propio claros amor adolescente orientacion
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“La Educacion Cristiana
| Blen es una semilla
"= para el presente y para el porvenir.”
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@ Madre Francisca del Espiritu Santo
Q)

Fundadora de la Congregacion
Transformamos

f?@d & el mundo
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